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Der neue Slow-Living-Trend: Einrichten mit 
Naturmaterialien und schönen Textilien

HELL und
  NATÜRLICH

EINFACH
GEMACHT
Wie Sie ein 

Hochbeet anlegen 

VERLIEBT
IN PASTELL

So zieht ein 
neuer Look ein

LEICHTER 
GENUSS 

Vital-Gerichte für 
mehr Energie

!o blüht Ihr    
    Zuhause auf!CLEVERE 

AUSZIEHSOFAS
PLUS: Die besten

Tipps, wenn 
Gäste kommen
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Der Schrank platzt aus allen Nähten und trotzdem nichts 
anzuziehen? Höchste Zeit, das Kleiderchaos zu bereinigen – mit 

den Ratschlägen und Checklisten unserer Ordnungsexpertin

DIE VOLLE
ÜBERSICHT

AUF DEN LEIB GESCHNEIDERT
Die Inventur der Garderobe macht 

klar, welche Schrankelemente noch 
fehlen. Tipp: einfach nachrüsten!

Korpus mit vier Türen, 200x300 cm, 
ab ca. 788 Euro, Schrankkonfigura-
tion nach Maß über deinschrank.de

SERIE
WIR RÄUMEN AUF

Teil 2:
Kleiderschrank 

mit System

K L E I D E R L I F T
Bei hohen Schränken und 
mehreren Stangen hilfreich: 

bequem am Griff ziehen
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SIE WAGT DEN BLICK 
IN JEDEN SCHRANK

Carola Böhmig, die Frau mit dem Aufräum-
Gen, steht uns wie schon in der vergange-
nen Ausgabe als Fachfrau zur Seite. 2003 
gründete sie die Wohnberatung Raumonie, 
ein Jahr später einen Ordnungsservice und 
2021 die Firma Ordnungswelt. Zu ihrem 
Service zählen u.a. Stauraumplanung und 
die Optimierung von Möbeln. Dieses Mal 
organisiert sie mit uns den Kleiderschrank.
Weitere Informationen unter raumonie.de, 
ordnungsservice.com, ordnungswelt.com

Carola 
Böhmig, 
unsere 

Ordnungs-
expertin

K L A P P FÄC H E R
Voluminöse Textilien wie 

Bademäntel und -tücher in 
Klappfächern verstauen 

HOSENAUSZUG
So sind die knitterfrei in Reih 
und Glied gehängten Hosen 

schnell griffbereit

FÄC H E R
Um hohe Stapel zu 

vermeiden, besser viele 
Regalböden einlegen

S C H U B L A D E N
Strümpfe, Unterwäsche 

und Accessoires wandern 
in (je) einen Auszug

P
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IMMER MIT SYSTEM
Verwahren Sie in einem Schrankbereich Teile, 
die Sie lange nicht anhatten. Bis zur nächsten 
Aktion wieder nicht getragen? Weg damit!
Schränke bis zu 360 cm Höhe und 600 cm 
Breite, konfigurierbar über tylko.com 

HANDLANGER
Kleiderständer 
bändigen Chaos, 
nicht nur während 
Sie ausmisten.
Rollständer „Claysville“, 
ca. 60 Euro (Loftspace 
über Home24)

CHECKLISTE 
� Licht einschalten und ggf. Schrank 

mit Strahlern ausleuchten
� einmal alles komplett ausräumen 

und Schrank auswischen
� Platz zum Ausbreiten schaffen

� nach der Art der Kleidungsstücke 
sortieren: Hosen und Röcke, Ober-

teile, Strickjacken und Blazer, Acces-
soires wie Schals oder Krawatten, 
Kleider, Strumpfhosen, Strümpfe, 

Wäsche, Schuhe, Outdoor-Kleidung 
� ausmustern: was nicht mehr passt, 
ausgeleiert, verwaschen, kaputt oder 

unvollständig (Socken) ist
� Teile, zu denen nichts passt, 

erst mal zur Seite hängen 
� schlechte Qualität aussortieren 

bei Kleidungsarten, von denen man 
ohnehin zu viele besitzt

WIE GEHE ICH
BEIM AUSMUSTERN
VON KLAMOTTEN
AM BESTEN VOR?

„Kleidung ist etwas sehr 
Persönliches. So wie wir uns kleiden, 

zeigen wir uns der Gesellschaft. 
Da gibt es beim Aussortieren 
kein ,Vielleicht‘. Entweder ich 

!nde das Teil richtig gut für mich 
oder nicht. Wir sollten lernen, da 

konsequent zu sein.“

KLEINER 
TIPP – GROSSE 

HILFE
Eine Standgarderobe 
und Kisten auf Rollen 

sind praktische 
Sortierhilfen beim 

Ausmisten!

S C H R I T T  1

Mobile Wäschebox

„Today“, ca. 

99 Euro (Lober")

V

P ö

Das rät 
unsere 
Expertin 

Ausmisten
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KLEINER 
TIPP – GROSSE 

HILFE
Lavendelsäckchen oder 
mit Parfüm besprühte 

Wattepads halten 
Motten fern und den 

Schrank frisch

S C H R I T T  2

Zwischenlagern
SCHICK UND PRAKTISCH
Schlichte, weiche Taschen 
– hier aus Netzgewebe, damit 
der Inhalt gut belüftet bleibt – 
sind !exibel stapelbar.
„Lackisar“, z.B. 34x51x
28 cm, ca. 10 Euro (Ikea)

VON DER STANGE
Kleidung knitterfrei mit 
Luftzirkulation saisonal 

auslagern – so geht’s.
Schrank „Balance“,
ca. 50 Euro (Wenko 

über Home24)

!chrankpapier 

mit Duft, ca. 22 Euro 

(Julia Grote)

KLEINER 

E
t 

al 
.
,

o 
) CHECKLISTE 

� Klamotten vor dem Einlagern 
waschen und gut trocknen lassen
� Reißverschlüsse und Knöpfe 

schließen, damit auch über die Zeit 
alles in Form bleibt

� Schuhe putzen und mit Spannern 
oder Papier ausformen

� bei Wollkleidung Mottenpapier 
zwischen die Stücke legen 

� spezielle und hochwertige Kleider-
boxen und -säcke verwenden 
� hübsche, einheitliche Boxen 

wählen, wenn sie sichtbar im Schrank 
stehen – da freut sich das Auge 

� ist der Schrank groß genug, die 
auf Zeit aussortierte Kleidung auf 

weniger gut zu erreichende Ebenen 
räumen; mit dem Wechsel der 

Jahreszeiten die Stapel tauschen

WORAUF MUSS
ICH BEIM AUFBEWAHREN
SAISONALER KLEIDUNG

ACHTEN?

„Alles, was auch in den 
Übergangszeiten getragen 

werden kann, sollte dauerhaft im 
Schrank bleiben. Die rein winter-

liche bzw. hochsommerliche 
Garderobe kann bei Platzmangel 

vorübergehend aussortiert 
werden. Begegnen Ihnen dabei 
Teile, die Sie in dieser Saison 

gar nicht getragen haben, sollten 
Sie gleich überlegen, ob diese 
ganz verschwinden können.“

w rd

Das rät 
unsere 
Expertin 
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SCHATZKISTEN FÜR DIE GOLDSTÜCKE
Auch Kleinteiliges wie Schmuck, Gürtel 
und Manschettenknöpfe kommen bei durch-
dachter Ausstattung in Auszügen unter.
Schranksysteme inkl. Innenleben individuell 
planbar, Preise nach Ausstattung (Team 7)

MIT AUFZUG
Ersetzt die Leiter, mit der man 
an die obersten Lagen gelangt:
Kleiderlift aus Programm 
„Aliga“, Gebrauchstiefe 190 cm, 
ca. 244 Euro (Musterring)

CHECKLISTE
� prüfen, ob sich eine zweite 

Kleiderstange einbauen lässt; dann 
Oberteile wie Blusen übersichtlich in 
zwei Ebenen übereinanderhängen
� lange Kleider oder Jumpsuits z.B. 
rechts hängen, kürzere Teile links; 

den darunter gewonnenen Raum mit 
Schubcontainern oder Boxen füllen
� weitere Fachböden einziehen; so 
werden die Stapel niedriger, und die 
Kleidungsstücke lassen sich leichter 

aus dem Schrank holen
� für Gürtel, Halsketten etc. Haken-

leisten im Inneren oder bei Anschlag-
türen an der Innenseite anbringen
� falls möglich, Kommoden des-

selben Schranksystems anschaffen
� Kleidung für die Woche auf einem 

extra Kleiderständer vorsortieren 

Ein Kleiderlift 
macht sich 

dü# und fährt 
herunter

MIT WELCHEN
TRICKS BRINGE ICH
MEHR IN MEINEM
SCHRANK UNTER?

„Prinzipiell kann man in jedem 
Kleiderschrank seine Klamotten 
gut verstauen. Boxen und Fächer 
helfen dabei. Darin nichts ver-

loren haben größere Platzfresser 
wie Taschen und Rucksäcke, 
Drogerievorräte oder Dinge 

wie Fotoalben. All das nimmt 
Ihnen unter der Kleiderstange nur 

unnötig Stauraum weg.“

KLEINER 
TIPP – GROSSE 

HILFE
Vakuumtasche befüllen 
und dann das Volumen 

mithilfe des Staub-
saugers um 75 Prozent 

verringern 

S C H R I T T  3

Stauraum schaffen

und dann das Volumen 
mithilfe des Staub-

saugers um 75 Prozent 
verringern

„Vakuum !oft 
Box“, ab ca. 

24 Euro (Wenko)

P

Das rät 
unsere 
Expertin 

Adressen ab Seite 110
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KLEINER 
TIPP – GROSSE 

HILFE
Je kleiner die Dinge 

sind, desto mehr helfen 
Utensilos mit Fächern 

dabei, Ordnung zu 
halten

NICHT VERPASSEN!
Im nächsten Heft strukturieren wir zusammen 
mit Carola Böhmig die (Vorrats-)Kammer neu

S C H R I T T  4

Einsortieren

ABWECHSLUNG BEIM EQUIPMENT
Die Kombination aus mindestens einer Kleiderstange, genügend Regalböden 
und einigen Auszügen ist die Grundausstattung für einen (neuen) Schrank.
Kleiderschrank „Chichester“, 3-türig, ca. 3.865 Euro (Neptune)

!chmucketui „Kivik“ 

ca. 77 Euro (Nordal)

CHECKLISTE
� möglichst vieles auf Bügel hängen; 
das schafft Übersicht und verhindert, 

dass Feines verknittert
� nur so viele Bügel an Stangen 

hängen, dass sie sich noch 
bequem hin- und herbewegen lassen 

– andernfalls sind sie zu voll
� T-Shirts, Socken, Schals und 

alles, was in Fächer und Schubladen 
verstaut wird, sauber falten und 

hochkant stellen; so hat man Über-
sicht über die Kleidungsstücke und 

v.a. auch deren Farben
� Kleidung nicht horten; wer stets 

mit dem Trend gehen möchte, 
ergänzt seine Grundgarderobe 

jede Saison um maximal sechs bis 
acht modische Teile und spendet, 
verkauft oder verschenkt diese am 

Jahresende 

WIE RÄUME ICH
DEN SCHRANK SO EIN,
DASS ER DAUERHAFT

ORDENTLICH BLEIBT?

„Ordnung funktioniert
immer dann am besten, wenn 
sie einfach und übersichtlich 

ist. Sie sollten auf einen 
Blick erkennen, was Sie alles zur 

Auswahl haben und an 
die einzelnen Teile dann auch 
immer leicht herankommen. 
Die Neuorganisation lohnt 

sich also langfristig nur, wenn 
sie sich als alltagstauglich 

erweist.“

STETS ALLES 
IM BLICK
Klein falten 
und hochkant 
stellen – so hat 
es uns Marie 
Kondo gelehrt.
Stoffkasten 
„Skubb“, ca. 
7 Euro (Ikea) 

i
Das rät 
unsere 
Expertin 
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WOHNEN & ENTDECKEN
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N PETIT SOURIRE

K
AT
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N* V

ON KATRIN WOHNT CO
LO

R
FU

L

Inspirierende Interior-News, die uns  
ins Netz gegangen sind: ein feiner 
Deko-Blog, ein bunter Instagram-
Account, ein neuer Online-Shop  
und nicht zuletzt die Frauen dahinter 

MIT EINEM LÄCHELN  
Arminkas DIY-Ideen betören mit ganz viel Poesie
Skandinavische Schlichtheit und französische Raf"nesse: 
Die studierte Psychologin, Fotogra"n und Bloggerin aus 
der Bretagne vereint in ihren zauberhaften, fantasie-
vollen Deko-Arrangements das Beste aus zwei Welten. 
Ihre liebsten Fundstücke entdeckt sie auf Streifzügen durch 
die Natur, viele Blumen stammen aus dem eigenen Garten.

 @petitsourire21  •   @petitsouriredesign 

 petitsourire.org

Auf einen
KL CK

In v$er Blüte 
zeigt sich  
die florale 
Tischdeko

Good 
Vibes

La vie 
est

belle

FEUERWERK DER FARBEN  
Katrin liebt es zu Hause bunt und fröhlich 
Zwischen Hamburg und Bremen lebt die Zweifachmama 
auf 150 Quadratmetern ihren ganz persönlichen Wohn-
traum – und der ist alles andere als langweilig! Sonniges 
Gelb trifft auf softes Rosé, verspielte Muster  
harmonieren bestens mit Sixties-Design. Immer mit 
dabei: frische Blumen – mal als Bouquet, mal als Deko-
Kranz. Ein Familienzuhause mit Gute-Laune-Garantie! 

 @Katrin_wohnt_colorful 

Eine Schale voller 
Frühlingsgefühle 

auf dem Couchtisch

Hier gibt’s 
eine Prise  
Vintage,  
Retro-Muster 
und starke 
Farbtöne
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